
 

 

 

PRESSEINFORMATION 
 
Neues Regenwald Spa im Banyan Tree Mayakoba 
 

Riviera Maya, Mexiko – Das Banyan Tree Mayakoba, gelegen an der wunderschönen  Riviera 

Maya und nur knapp 30 Minuten Fahrtzeit vom Cancun International Airport entfernt, 

beheimatet das erste Signature Banyan Tree Spa auf dem amerikanischen Kontinent – eine 

perfekte Mischung aus zeitgenössisch asiatischem und tropisch mexikanischem Design.    

 

Als erstes Spa der Gruppe in Mexiko präsentiert das Banyan Tree Mayakoba das Rainforest 

Konzept. Im dem „Regenwald Spa“ können Gäste ganzheitliche Hydrothermal-Behandlungen 

genießen, bei denen die Eigenschaften westlicher Hydrotherapie mit der asiatischen Wellness 

Philosophie verschmelzen, um die Gäste mit allen Sinnen zu verwöhnen.  

 

Die einzigartigen Behandlungen haben eine besondere körperliche Einheit zum Ziel:  Das 

Regenwald Konzept erzeugt die perfekte Balance zwischen spiritueller, mentaler und 

physikalischer Harmonie, um so eine außergewöhnliche Entspannung voller Ruhe und  Wärme 

zu kreieren.  

 

Das Erlebnis 

Gäste können aus insgesamt acht verschieden Hydrothermal-Packages wählen, die 

ganzheitliche Verjüngung und inneres Wohlbefinden erzeugen sollen. Die Behandlungen 

basieren auf der Herstellung eines hydrothermalen Kreislaufs zwischen heißen und kalten 

Thermalkabinen. Die einzelnen Anwendungen werden jeweils von einem persönlichen 

Therapeuten betreut. Das Design der Kabinen wie die Tropendusche, das Aroma-Dampfbad, 

die Kräutersauna, das Rasul, die Salzgrotte, der Eisbrunnen, die Erlebnisduschen sowie der 

Vitality Pool, ist in warmen Erdfarben gehalten, so dass ein authentisches 

„Regenwaldgefühl“ entsteht.  

 

Die Behandlungen 

Gäste können entweder komplette Rainforest Packages buchen, bei denen ein persönlicher 

Therapeut die Anwendungen begleitet – hier stehen Hydro Rejuvenate und Hydro Purification 

zur Auswahl – oder sie entdecken die Rainforest Anwendungen auf eigene Faust mit der 

Personal Hydro Experience.  

 

 

 



 
 

Das Hydro Rejuvenate Package  kombiniert die verschiedenen Hydrothermal-Behandlungen 

mit einem Body Scrub und einem Body Conditioner, um der Haut absolute Feuchtigkeit und 

Sanftheit zu verleihen. Das Hydro Rejuvenate Paket (120 Minuten) kostet 330 US Dollar pro 

Person und 560 US Dollar pro Paar. 

 
In dem Paket sind enthalten:  
 
• Rain Walk 
• Aroma Steam 
• Rain Shower & Body Scrub und Conditioner 
• Brine Cavern 
• Tropical Rainbow 
• Vitality Pool or Relaxation 
 

Das Hydro Purification Package reinigt und entgiftet den Körper mit speziellen Hitze- und 

Kälte-Behandlungen. Die Körpertemperatur wird zunächst durch eine wärmende Behandlung 

erhöht, so dass sich die Adern erweitern und der Blutkreislauf angeregt wird. Die Hautporen 

öffnen sich und der Körper kann Gifte ausstoßen. Abschließend erfolgt eine Kältebehandlung, 

um die Körpertemperatur wieder zu senken, die Poren zu schließen und den Blutkreislauf zu 

stabilisieren. Das 90 Minuten dauernde Hydro Purification Package kostet 250 US Dollar pro 

Person und 420 US Dollar pro Paar. 

 

Das Paket enthält: 

 

• Rain Walk 
• Herbal Sauna & Ice Fountain 
• Tropical Rainbow 
• Rasul 
• Arctic Mist 
• Vitality Pool or Relaxation 
 

 

Die Personal Hydro Experience ist ideal für Gäste, die den Rainforest Bereich in ihrem 

individuellen Tempo erkunden wollen. Das Auftragen eines Körperpeelings in Kombination mit 

den Hydrothermalanwendungen sorgt für eine perfekte Reinigung und Verjüngung der Haut. 

Das Personal Hydro Experience Package (60 minütige Behandlung) kostet 140 US Dollar pro 

Person. 

 

 

 

 



 
 

Die Banyan Tree Spa Therapeuten 

Mit dem Banyan Tree Spa Mayakoba kommt nun endlich die ganzheitliche asiatische Spa 

Philosophie auch nach Mexiko. Alle Spa Therapeutinnen durchlaufen eine professionelle 

Ausbildung in einer der Banyan Tree eigenen Spa Academy auf der thailändischen Insel Phuket. 

Die Spa Academy wurde im Mai 2001 eröffnet und ist vom thailändischen Bildungsministerium 

sowie dem Ministerium für Gesundheit als Ausbildungszentrum anerkannt. Die hochwertige 

Ausbildung der Therapeutinnen garantiert, dass den Gästen in allen Banyan Tree Spas bei den 

Behandlungen die gleichen hohen Qualitätsstandards geboten werden. Die Schülerinnen 

durchlaufen in ihrer Ausbildung über 300 Stunden theoretisches und praktisches Training und 

bringen neben einem umfassenden Serviceverständnis die Fähigkeit mit, intuitiv auf die 

Wünsche ihrer Gäste einzugehen.  

 

Informationen und Reservierungen über die Homepage www.banyantreespa.com oder per 

Telefon unter +52 984 877 3688.  

 
 
Über Banyan Tree Hotels and Resorts 
Als einer der weltweit führenden Betreiber von Luxus-Boutique Resorts, Residences und Spas, bietet Banyan 
Tree eine intime Atmosphäre mit einer exklusiven Mischung aus Romantik und asiatischer Sinnlichkeit – und 
einem „grünen“ Gewissen. Nach der Banyan Tree-Philosophie versteht sich jedes Hotel, Resort oder Spa sowie 
jede Galerie als eine Stätte der Wiederbelebung von Körper, Geist und Seele und somit als eine Oase für die 
Sinne. Angsana Resorts & Spa ist ein Tochterunternehmen der Banyan Tree Gruppe. Die Resorts definieren sich 
als moderne, trendige und dynamische Oasen für alle, die einen spontanen Lebensstil und den Genuss des 
Momentums schätzen. Der langjährige Einsatz der Gruppe für Umweltschutz und soziale Hilfsprojekte wird in 
den Banyan Tree Galerien deutlich, die lokales Kunsthandwerk, Souvenirs und Kosmetikprodukte für 
umweltbewusste Gäste anbieten. 
 
Die Banyan Tree Gruppe mit Hauptsitz in Singapur betreibt über 20 Resorts und Hotels, über 60 Spas, über 
60 Galerien und zwei Golfparks.  
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Erläuterungen zu den Rainforest Treatments 

 

Rain Walk 

Der “Spaziergang im Regen” verwöhnt den Körper mit einer großzügigen Dusche warmen 

Wassers, um den Körper zu reinigen und auf die Rainforest Anwendungen vorzubereiten.   



 
 

Aroma Steam Chamber 

Die “Dampf-Kammer” sorgt durch ihre hohe Temperatur dafür, dass der Körper durch starkes 

Schwitzen gereinigt und von Fremdkörpern befreit wird. Ein Salzpeeling kann den 

Entgiftungsprozess zusätzlich verstärken.   

 

Herbal Sauna 

Als idealer Auftakt zum ersten Detox Treatment wird der Körper in der Kräuter Sauna sanft  

erwärmt, um die Blutzirkulation anzuregen. Die heißen Kräuterdämpfe helfen beim Entspannen.  

 

Rasul 

Die vorgeheizte Rasul Kammer ist ein sinnliches Erlebnis: Unter einer Raumdecke, die wie ein 

funkelnder Sternenhimmel anmutet, wird Heilschlamm mit entgiftender Wirkung auf den 

Körper aufgetragen.  

 

Brine Cavern 

In der Salzgrotte wird der Körper schrittweise durch den Einsatz von Wasserdampf und Salz 

erwärmt. Die Therapie ist ideal bei allen Atemwegserkrankungen, denn sie stärkt die 

körpereigenen Kreisläufe und leitet auf sanfte Weise die Entgiftung und Reinigung des Körpers 

ein.   

 

Ice Fountain 

Als ideales Treatment um Cellulite zu Leibe zu rücken, wird Eis auf dem Körper zerrieben mit 

dem Ziel, die Haut zu straffen und dabei den Blutkreislauf anzukurbeln. Die Kältebehandlung 

ist die ideale Ergänzung zu den Saunagängen und Behandlungen mit heißem Dampf.  

 

Experience Showers 

Verschiedene Regenduschen mit den wohlklingenden Namen “Sommersturm”, “Arktischer 

Nebel” oder “Tropischer Regenbogen” sollen die Körpertemperatur jeweils erhöhen oder 

senken – eine ideale Ergänzung zu den Treatments.  

 

Vitality Pool 

Der beheizte Vitality Pool sorgt nach den Entgiftungs-Programmen für die nötige Entspannung. 

Wasserdüsen wirken wie sanfte Akkupressur, um den Körper von Muskelschmerzen zu befreien, 

die Lungenaktivität zu beruhigen und ganzheitliches körperliches Wohlbefinden zu erzeugen.  
 


